Guatemala de la Asuncién,
31 de Julio dei 2014
Senor ‘
Francisco lavier Antonio Arddn Quezada
Viceministro del Deporte v la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y PEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefor Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el proposito de presentarle
mi informe de Resultados, conforme lo estipulado en el contraio Administrativo
por servicios Técnico Profesionales Numero 467-2014;, aprobado mediante Acuerdo
Ministerial Numero 38-2014, Correspondiente al mes de julio del presente afio y para el
cobro de mis honorarios, estoy presentando factura serie B Numero 00028,

ACTIVIDADES REALIZADAS

s Se ensefio a los atletas la técnica del pase y la recepcidn del balén por
ambos fados.

¢ Setrabajo el area de coordinacion, potencia y explosividad a la vez.

s Se hizo trabajo de acondicionamiento al menos por 30 min en cada sesién
de entrenamiento.

o Se brindo apoyo en la planificacién de la agenda de trabajo en el area de
eventos deportivos de Campo de Marte.

RESULTADQS OBTENIDOS
e Selogro que los atletas comprendieran y realizaran con fluidez los métodos
de pase y recepcidn de balon.
¢ Se observo una mejora en el drea de coordinacion asi como un incremento
de potencia y explosividad en los atletas.
s Se observo una notoria mejora en el area de resistencia y condicion fisica
en los atletas que han asistido a la cademia.

¢ losé Roberto Estrada Paiz Vo.Bo.  Campo de Marte



Listado de Alumnos de Academia de Rugby
-Pablo Andres Rodas
-Marco Castillo
-Eduardo Pelaez
-Diego Cano

-Carlos Batres
-Cristian Cortez
-Jennifer Moran

-Jose Eduardo Cerna
-Abigail Gonzalez
-Diego Najera
-Sebastian Castellanos
-lvan Reyes

-Jeffrey Lopez
-Gerson Mayorga

-Leslie Cortez



